
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2019-2020 
CLSC du Plateau-Mont-Royal¹ 

Les vendredis après-midi 
de 13 h 30 à 15 h 30 

Maison des naissances² 
Les mercredis après-midi 

de 13 h 30 à 15 h 30 

CLSC Saint-Louis-du-Parc³ 
Les jeudis après-midi 
De 13 h 30 à 15 h 30 

DÉCEMBRE 2019 6, 20,  décembre 4, 18, 30 ****(lundi) décembre 12 décembre, 27* (vendredi) 

JANVIER 2020 3, 17, 31 janvier 15, 29 janvier 9, 23 janvier 

FÉVRIER 2020 14, 28 février 12, 26 février 6, 20 février 

MARS 2020 13, 27 mars 11, 25 mars 5, 19 mars 

AVRIL 2020 9** (jeudi) , 24 avril 8, 22 avril 2, 16, 30 avril 

MAI 2020 8, 22 mai 6, 20 mai 14, 28 mai 

JUIN 2020 5, 19 juin 3, 17, 30 ***(mardi) juin 11, 25 juin 

JUILLET 2020 3 , 17, 31 juillet 15, 29 juillet 9, 23 juillet 

AOÛT 2020 14, 28 août 12, 26 août 6, 20 août 

SEPTEMBRE 2020 11, 25 septembre 9, 23 septembre 3, 17 septembre 

OCTOBRE 2020 9, 23 octobre 7, 21 octobre 1, 15,29 octobre 

NOVEMBRE 2020 6, 20 novembre  4, 18 novembre 12, 26 novembre 
 

MAJ : 2019-11-19  

 
 ¹ 4625, rue De Lorimier (salle S-016)                           ²1822, Rue Ontario est       ³ 15, avenue du Mont-Royal Ouest (Centre éducatif) 
 
 
 
 
 
 

Installation Jeanne-Mance 
Rencontres allaitement 

Participation du groupe Nourri-Source 
Ce qu’on y trouve : 

Animation par une infirmière 
Ambiance conviviale 

Information sur l’allaitement, conseils pratiques, témoignages,  
occasion d’échanger avec d’autres mères qui allaitent leur bébé 

Écoute et soutien 
Opportunité de peser le bébé et de rencontrer une infirmière 

Si vous venez pour une problématique, présentez-vous dès 13h30 
 

 



 

 


