Service du Bénévolat

TITRE DU POSTE

Visite d'amitié a I'H6pital Notre-Dame

CLIENTELE VISEE

4I

Patients sur les unités de soins avec capacités réduites, et personnes hospitalisées

DESCRIPTION DE L'ACTIVITE

4I

Offrir une présence amicale en visitant les usagers dans les unités de soins, apportant
ainsi soutien et réconfort a la clientéle.

TACHES SPECIFIQUES

Offrir une écoute attentive, tenir compagnie, apporter un soutien moral, et
permettre un répit aux familles.

Transmettre les informations pertinentes au personnel soignant lorsque cela est
nécessaire.

Animer des activités récréatives individuelles, comme la lecture au chevet ou la
distribution de magazines.

QUALITES REQUISES

Se sentir a I’aise dans un environnement hospitalier.
Approcher les gens avec facilité, montrer de I'empathie, écouter attentivement, et
faire preuve de douceur et de patience.

DUREE DE L'ENGAGEMENT

3 mois minimum d'engagement,3 heures semaine, lundi au dimanche en AM, PM, Soir

LIEU DU BENEVOLAT

Hopital Notre-Dame 1560, rue Sherbrooke Est Montréal QC H2L 4M1

ENCADREMENT/ SUPERVISION

Le bénévole est encadré par le responsable du bénévolat au programme santé physique
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