La vacunacion
es la mejor manera
de proteger a
su bebé.

¢POR QUE vacunarse?

Es una enfermedad respiratoria muy contagiosa causada - La vacuna previene el 90 % de las hospitalizaciones y el

por una bacteria. Suele ser muy grave en bebés pequefios. 95 % de las muertes en bebés menores de 3 meses.

Puede causar: » Cuando se administra durante el embarazo, la vacuna
una tos intensa que puede durar varias semanas; protege al bebé hasta su primera vacunacion a los
una interrupcion temporal de la respiracion; 2 meses de edad.

una infeccion pulmonar; y + La vacuna reduce la gravedad de los sintomas.
dario cerebral o la muerte (poco frecuente).
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¢cCUANDO vacunarse?

Nifios:
+ SegUn el calendario habitual:

Alos 2 0 Alos 4 g Alos12 Entrelos 4y
meses meses meses los 6 afos

« Sial nino le falta una o varias dosis de la vacuna.

Adultos:
« Durante cada embarazo, a las 26 semanas o después.
 Si nunca se ha vacunado.
« Cuando lo recomiende un profesional
de la salud.

Nunca es tarde

Centre intégré para ponerse
universitaire de santé P

et de services sociaux al dia con las
du Centre-Sud-

de-I'lle-de-Montréal vacunas.
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<COMO vacunarse?

Para vacunarse, saque turno en
clicsanté.ca. La vacuna es gratuita.
No es necesaria la tarjeta sanitaria
de la Administracion del Seguro de
Salud de Quebec (RAMQ).
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