
在正确时间接种疫苗才能发挥更大效用！为确保您的孩子获得最佳保护，请按疫苗
接种时间表中的 5 个时间点预约接种疫苗。

如果您的孩子已超过建议接种年龄，也请您务必预约，补上错过的疫苗。医务人员
可在您预约时为您提供建议。

检查您的孩子是否 
已按时接种疫苗

疫苗 年满 2 个月 年满 4 个月 年满 12 个月 年满 18 个月 4 到 6 岁

白喉-百日咳-乙型肝炎-脊髓灰质炎- 

乙型流感嗜血杆菌疫苗

肺炎球菌疫苗

轮状病毒疫苗

C 群脑膜炎球菌疫苗

麻疹-风疹-腮腺炎-水痘疫苗

白喉-百日咳-破伤风-脊髓灰质炎疫苗

甲型肝炎-乙型肝炎疫苗

资料来源：魁北克省卫生与社会服务部 (MSSS)，2021 年。魁北克省免疫接种协议（Québec Immunization Protocol，又称 PIQ）。

（不包括乙型肝炎疫苗）

如果您的孩子患有慢性疾病、心脏病或免疫抑制疾病，建议在年满 6 个月时开始
接种新冠病毒疫苗和流感疫苗。

根据健康状况 

建议接种的其他疫苗

更多信息请访问 → Québec.ca/COVIDvaccine | Québec.ca/vaccingrippe

请勿错过！

儿童疫苗接种：



• 带孩子接种疫苗时，请带上他们的疫苗接种手册。医务人员将
检查孩子是否都已按时接种疫苗。

• 疫苗接种结束后，在离开社区卫生服务中心 (CLSC) 之前，请
立即预约下一次疫苗接种。别忘了将预约添加到您的个人日程
表中。

• 如果您无法立即预约，请在您的日程表中添加提醒，提醒时间
安排在建议疫苗接种时间的前一个月，以提醒您致电 CLSC 预
约接种疫苗。

 在您孩子的疫苗接种手册中，附有根据年龄建议的疫苗接种
时间表（见上方示例）。手册分为几个部分，分别介绍了针
对不同疾病建议接种的疫苗。

 您可以对比不同部分介绍的疫苗与您接种手册中的疫苗，以
及接种时间表中显示的接种次数。

接种预约 

小贴士

与您附近的 CLSC  

预约接种疫苗。

• 将孩子的疫苗接种手册放在安全的位置，方便您在需要时找到
手册。您也可以通过拍照或扫描来留存备份。

如何查看 
孩子的疫苗接种手册

 如果您发现孩子没有及时接种其年龄建议的疫苗，请您与附
近的 CLSC 预约接种。

如果您的孩子在魁北克省以外的地方接种了疫苗，请向医务人员
说明。医务人员将帮您确定，要完成疫苗保护，您的孩子还需要
接种哪些疫苗。
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如果您孩子的疫苗接种手册已丢失，您可以索取一份已接种疫苗的清单附件
（扫描二维码，在线获取说明）。

2022 年 11 月。由 Direction régionale de santé publique du CIUSSS du 
Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal 编写。

疑问与支持
请致电 811 联系医生或医务人员，获取有关疫苗接种的更多信息。

Carnet de vaccination
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