Clinigue de
dysphagie dD

La clinique de dysphagie de I'lUGM offre

une évaluation interdisciplinaire et un suivi
thérapeutiques a la clientele gériatrique
présentant un probleme de dysphagie

(difficulté a avaler des aliments et des liquides).

W os services

. Evaluation clipique interdisciplinaire de la dysphagie,et de ses Toute personne agée de 65 ans
impacts aupres de I'usager et de ses proches. Cette évaluation :
_ o A ; et plus. Les personnes doivent
peut comprendre : un examen médical, un bilan infirmier, une . . .
évaluation de la fonction respiratoire, de I'état nutritionnel et du présenter un probleme de dysphagie
mécanisme oral périphérique. et manifester le désir d'étre évaluées

+ Essais alimentaires et observation de la déglutition de I'usager et suivies par une equipe interdisci-
pendant les repas. plinaire spécialisée.

NOTRE CLIENTELE

* Au besoin, des examens diagnostiques complémentaires, tels que
analyses de laboratoire, vidéofluoroscopie, endoscopie, etc.
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NOTRE EQUIPE LE ROLE DES PROFESSIONNELS
INTERDISCIPLINAIRE DE LA CLINIQUE DE DYSPHAGIE

L'équipe de la clinique de dysphagie est + Effectuer une évaluation interdisciplinaire complete de la
composée des professionnels suivants : dysphagie et de ses impacts sur l'usager et son entourage.
* Médecin + Etablir un plan d'intervention et de traitement de la

* Infirmiere dysphagie.

* Orthophoniste « Formuler des recommandations a I'équipe qui réfere

* Ergothérapeute I'usager et au médecin traitant qui demeure responsable

* Nutritionniste du suivi général.

* Inhalothérapeute * Faciliter I'intégration des conseils et des recommandations

+ Radiologiste, technologue en radio- par |'enseignement a I'usager et a ses proches aidants.

diagnostique

Selon les besoins, d'autres professionnels
peuvent se joindre a I'équipe de soin.

Québec




1- Le médecin traitant remplit le formulaire de référence « Demande de
consultation » et I'achemine a la clinique. Ce formulaire est disponible
sur le site internet du CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal ou
sur demande au secrétariat de la clinique.

2- Une infirmiere ou la secrétaire communique avec I'usager pour
4
prendre un rendez-vous.

LES ETAPES
DE PRISE
EN CHARGE

3- A la premiére visite, l'usager est évalué par un médecin
et une infirmiére.

» 4- Le médecin réfere aux autres professionnels selon les
besoins.

5- A la derniére visite, I'usager recoit le résultat de I'évaluation et des
» recommandations. Un rapport de consultation est acheminé au médecin
traitant et aux autres ressources, au besoin.
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Cette clinique fait partie du Centre

ambulatoire de I'lUGM qui comprend CLINIQUE DE
I'hopital de jour ainsi que les cliniques DYSPHAGIE
spécialisées d'évaluation gériatrique, .
. . 4565, chemin Queen-Mary
de cognition, de dysphagie, de chutes, Montréal (Québec) H3W TW5
de continence urinaire ainsi que de
gestion de la douleur chronique. a2 Téléphone: 514 340-2800 poste 2410

Dans un contexte d'affiliation universitaire, Télécopieur: 514 340-3542

cette clinique intégre des activités de @ Courriel: clinique.externe.iugm@ssss.gouv.qc.ca

soins, de recherche et d'enseignement. Site web: www.iugm.qgc.ca

L'Institut universitaire de gériatrie de Montréal est un centre de soins spécialisés de courte et de longue durée,
de développement des connaissances et de promotion de la santé. Affilié a I'Université de Montréal, I'lUGM est
également un centre d'enseignement et de recherche en santé et vieillissement de niveau international.
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