Hoépital Notre-Dame

PLUS F@RT
AVEC VeUS

Hiver 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
SOUPE Creme de légumes Potage St-Germain Creme de champignons Potage parmentier Creme de carottes
MENU #1 Sauté style Général Tao Cari de dinde Hot chicken

(Combo syndical)

Macaroni chinois

(végeé)

Pain de porc et pommes

Boeuf aux carottes

Cannellonis au fromage

MENU #2 Poulet mexicain Lasagne a la viande Quiche épinards et féta
Haricots jaunes Carottes Choux de Bruxelles Haricots verts Pois verts
Riz nature Riz nature Pomme de terre purée Riz nature Pomme de terre purée
Baguetine a l'ail Baguetine a l'ail
MENU #1 Macaroni chinois et S B AR A CE OIS C IS, Cari de dinde, haricots . .
Hot chicken et pois verts

(Combo syndical)

haricots jaunes

(végé), carottes et riz
nature

choux de bruxelles et
pomme de terre purée

verts et riz nature

Le repas conventionné comprend : Petite soupe ou jus de légumes, menu 1, [égume, féculent 1 ou 2, café ou thé syndiqué, biscuits thé social pour 6,228.

Voir les cases orange pale du menu.
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