
 

 

SEMAINE 1 
 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Dîner / Souper 

SOUPE  Potage St-Germain Potage de légumes Crème de carottes Crème de brocoli Crème de champignons Potage à la courge Crème de poulet 

MENU #1 
(Combo syndical) 

Fusilis sauce alfredo 
Galette de porc  

Sauce aigre-douce lisse 

  Sole au citron Chili du jardin 
Pain de viande  Poulet à la King 

Spaghetti sauce à la 
viande 

MENU #2 Choix du chef 
Poulet au beurre et pain 

naan 
Cuisse de poulet BBQ Hamburger  Coq au vin Bœuf Stroganoff Choix du chef 

LÉGUME Haricots verts Brocoli Carottes en cubes Macédoine soleil levant 
Haricots verts à la 

française 
Haricots jaunes Macédoine 

FÉCULENT #1 
Purée de pommes de 

terre 
Riz nature 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de pommes de 
terre 

Purée de pommes de 
terre 

FÉCULENT #2  ½ Pain Naan Riz blanc Frites  Vol-au-vent  

Hôpital Verdun Cafétéria – Menu hiver 2025 

Menu végétarien. Une variété de mets végétariens sont aussi disponibles dans le congélateur près de la caisse. 


