INSTITUT UNIVERSITAIRE DE GERIATRIE DE MONTREAL FUS[. AT

VENDREDI 8 MARS
JOURNEE INTERNATIONNALE
DES DROITS DES FEMMES

LE SERVICE DES LO;SIBS SOUHAITE
UNE BONNE JOURNEE A TOUTES LES

FEMMES DE L'IUGM

Contact et légende

Babillard

Andrée Méthot, chef de service
Manon Lavigne, agente administrative

TOUS LES MARDIS ET
MERCREDIS SOIRS
LUNETTES VIRTUELLES
AUX CHAMBRES

LUNDIS 11 ET 25 MARS

SENOIR CONNECT
AUX UNITES

Lucie DescoOteaux, récréologue
514 340-2800, poste 3271

Préposée aux loisirs de jour :
Karine Nault

Préposés aux loisirs de soir :
Serge Richard

Edna Théophile

Lidiette Segura

Youdeline Creed Accely

DIMANCHE
17 MARS
SPECTACLE DE LA
SAINT-PATRICK
A14H30A
L’AUDITORIUM

Activité animée par un stagiaire, étudiant
d’été, bénévole, aide loisir ou contractuel.
Autres personnes ressources et services :

Intervenant spirituel
514 340-2800, poste 3162

JEUDI 14 ET 28 MARS
ZOOTHERAPIE AUX CHAMBRES

e
Bl anann’

DIMANCHE 31 MARS
SPECTACLE DE PAQUES A
14 H 30 A L'AUDITORIUM

MERCREDI 20 MARS
C’EST LE PRINTEMPS

-

Présence de lintervenant en
/ loisirs a la rencontre
interdisciplinaire pour un résident.

Temps de planification

COCKTAIL
MUSICAL
« IRLANDE »
AVEC CLAIRE

Veuillez prendre note que les interventions
individuelles ne sont pas notées a I’'horaire

de maniére a répondre plus efficacement . GARANT
aux besoins des résidents. Réalisées par A14H30A
PAB, stagiaires, éducateurs et bénévoles. L’AUDITORIUM

Notre programmation est disponible sur le
site Internet du CCSMTL.

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux

du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

P
Québec



MARS 2024

DIMANCHE MERCREDI SAMEDI
1 2
Serge Serge
Edna Youdeline (vac)
Lidiette
3 4 5 6 7 8 9
Serge Karine (vac) Karine (vac) Karine (vac) Serge Serge Karine (vac)
Youdeline (vac) Edna Serge Serge Edna Lidiette Edna
Lidiette Edna ( vac) Edna ( vac) Youdeline (vac) Youdeline (vac) Lidiette
Youdeline (vac) Lidiette Lidiette
Youdeline (vac)
10 11 12 13 14 15 16
Karine (vac) Karine (vac) Karine (vac) Karine (vac) Edna Serge Serge
Edna Serge Serge Serge Lidiette Edna Youdeline
Lidiette Lidiette Edna Edna Youdeline Lidiette
Youdeline Youdeline Lidiette
Youdeline
17 18 19 20 21 22 23
Serge Karine Karine Karine Serge Serge Karine
Youdeline Edna Serge Serge Edna Lidiette Edna
Lidiette Edna Edna Youdeline Youdeline Lidiette
Youdeline Lidiette Lidiette
Youdeline
24 25 26 27 28 29 30
Karine Karine Karine Karine Edna Serge Serge
Edna Serge Serge Serge Lidiette Edna Youdeline
Lidiette Lidiette Edna Edna Youdeline Lidiette
Youdeline Youdeline Lidiette
Youdeline
31
Serge
Youdeline
Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

P
Québec




VENDREDI

Messe
10 h 30
Chapelle

Chariot multi-

jeux

14 h

1" ouest (Lidiette)
3¢ ouest (Edna)
Bingo

14 h 30 (Serge)
Auditorium

Jeux de société
18 h
Auditorium (tous)

Bistro

14 h

Aux unités
(Serge)

Soirée du hockey
Canadiens de
Montréal vs

Ligthning de
Activités Tampa Bay
stimulation 18 h
20 h RC ouest (Serge)
Aux unités

Mandalas

20 h

Aux chambres
SEL S

Centre intégré

universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

P
Québec



DIMANCHE

DVD musical
14 h 30 (Serge)
Auditorium

3

LUNDI 4

Espace sensoriel
14 h-16h
Auditorium

(Edna, Lidiette)

MARDI 5

Zooanimation
14 h
1¢r ouest (Lidiette)

0.K.O
14 h 30
Auditorium (Serge)

MARS 2024

MERCREDI 6

Tovertafel
14 h
RC ouest (Serge)

Cocktail musical
« Les fleurs »
14 h 30
Auditorium
(Lidiette)

JEUDI

Monopoly,
invention du
téléphone

Rythmes et
mouvements
14 h 30 (Tous)
Auditorium

7

VENDREDI 8

Journée
internationale
des droits des
femmes

Chariot multi-
jeux

14 h

1°" ouest (Lidiette)
3¢ ouest (Edna)

Bingo
14 h 30
Auditorium (Serge)

SAMEDI 9

1¢r¢ Ford
Mustang 1964

Concert de Piano
avec Mathieu

14 h 30 (Tous)
Auditorium

Comédie Atelier d’art Cinéma maison Grands Harpe-Luna Femmes Barbie a vu le
musicale « La 18 h « Le premier explorateurs 18 h (Tous) célébres jour en 1959
La Land » Salon des chevalier » 18 h (Lidiette) Jardin d’hiver 18 h (Tous) Film Barbie
18 h bénévoles (Tous) 18 h (Lidiette) Auditorium Auditorium 18 h (Tous)
RC ouest (Serge) Auditorium Activités Auditorium

Activités Activités manipulation Activités

Juke-box Activité intellectuelles 20 h stimulation Mandalas

20 h réminiscence 20 h Aux chambres 20 h 20 h Aux

Aux chambres 20 h Aux unités Aux unités chambres

Aux chambres
S EL S L S L SE SL EL
Centre intégré

universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

P
Québec




MARS 2024

DIMANCHE

On avance |'heure

On plante des
fleurs
Jardinage
14 h 30
Auditorium

Les fleurs du

SPA
14h-16h
Auditorium (Tous)

Atelier d’art

MARDI

Zooanimation
14 h

1¢r ouest(Lidiette)
3¢ ouest (Edna)

Commémoration

14 h 30
Auditorium

Cinéma maison

MERCREDI

Journée des bijoux

Tovertafel

14 h

RC ouest (serge)
3¢ ouest (Edna

Cocktail musical
« Les oiseaux »
14 h 30
Auditorium

Grands

JEUDI

Chorale
Alzheimer SAMS
14 h 30
Auditorium

Harpe Luna

VENDREDI

Messe
10 h 30
Chapelle

Chariot multi-

jeux
14 h

1" ouest (Lidiette)
3¢ ouest (Edna)

Bingo
14 h 30
Auditorium

Film d’époque

SAMEDI

Concert Cammac
14 h 30
Auditorium (Tous)

Soirée du hockey

printemps 18 h « A la rencontre | explorateurs 18 h « My Fair Lady » | Canadiens de
18 h Salon des de Forrester » 18 h Jardin d'hiver 18 h Montréal vs
bénévoles 18 h Auditorium Auditorium Flames de
Activités Auditorium Activité Calgary
spirituelles Activité Activités manipulation Activités 18 h
20 h Juke-box Activité intellectuelles 20 h stimulation RC ouest
Aux chambres 20 h réminiscence 20 h Aux chambres 20 h 1er est
1¢" ouest (Lidiette) | Aux chambres 20 h Aux unités Aux unités
3¢ ouest (Edna) Aux chambres Mandalas
20 h Aux
chambres
EL SEL SEY SELY ELY SEL SY
Centre intégré

universitaire de santé

et de services sociaux

du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal -

Québec



DIMANCHE

Féte de la
Saint-Patrick
14 h 30 (Tous)
Auditorium

17

LUNDI 18

Cerveaux actifs
10 h

Aux unités
(Karine)

SPA
14 h-16h
Auditorium

MARDI 19

Visite de Seka
10 h

Aux unités
(Karine)

Zooanimation
14 h

1¢r ouest(Lidiette)
3¢ ouest (Edna)

Concert Quintet
de I'Université
McGill

14 h 30
Auditorium

MARS 2024

MERCREDI 20 | JEUDI 21 | VENDREDI 22
Bienvenue Jour du parfum Journée
printemps mondiale de

10 h I'eau

Aux unités

(Karine)

Tovertafel

14 h

RC ouest (Serge)
3¢ ouest (Edna)

Cocktail musical
« Irlande »

14 h 30
Auditorium

Chorale
Alzheimer SAMS
14 h 30

Jardin d'hiver

Chariot multi-
jeux

14 h

1" ouest (Lidiette)
3¢ ouest (Edna)

Bingo
14 h 30
Auditorium

SAMEDI

14 h 30
Auditorium
(Tous)

Féte du mois

23

DVD musical Atelier d’art Cinéma maison Jeux Harpe Luna Jeux de société Escalade
« Celtics 18 h « Draco, la 1¢r est, 18 h 18 h virtuelle
Women » Salon des légende du (Youdeline) Jardin d’hiver Auditorium 18 h
18 h bénévoles dernier dragon » Aux chambres
Auditorium 18 h Grands Activités Activités
Activité Auditorium explorateurs manipulation stimulation Mandalas
Activités Juke-box 18 h 20 h 20 h 20 h Aux
spirituelles 20 h Activité (Edna, Lidiette) Aux chambres Aux unités chambres
20 h Aux chambres réminiscence Auditorium
20 h
Aux chambres Activités
intellectuelles
20 h
Aux unités
SY KELY KSEL KSELY SEL SLY KEL
Centre intégré

universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

Québec



MARS 2024

DIMANCHE

Dimanche des
Rameaux

10 h (Karine)
Aux unités

Concert
Prom-ainés
14 h 30 (Tous)
Auditorium

LUNDI

Centenaire

Journée
mondiale de la
gaufre

10 h

Aux unites
(Karine)

SPA
14h-16nh
Auditorium
(Tous)

MARDI

Visite de Seka
10 h

Aux unités
(Karine)

Zooanimation

14 h

1¢r ouest (Lidiette)
3¢ ouest (Edna)

0.K.O
14 h 30
Auditorium

MERCREDI

Tai Chi
10h

Aux unités
(Karine)

Tovertafel

14 h

RC ouest (Serge)
3¢ ouest (Edna)

Cocktail musical
« Le

printemps »

14 h 30
Auditorium

JEUDI

Miniferme-visite
de la garderie
10 h

Auditorium

Chorale
Alzheimer SAMS
14 h 30
Auditorium (Tous)

VENDREDI

Vendredi Saint

14 h 30
Auditorium
(Tous)

SAMEDI

Bistro
15 h
Auditorium

Les oiseaux du Atelier d'art Cinema maison Jeux _ Harpe Luna Cinéma Soirée du hockey
printemps 18 h « Le jardin 1€ est (Youdeline) 18 h (Tous) religieux Canadiens de
18 h Salon des secret » Jardin d’hiver 18 h Montreal vs
1" ouest(Lidiette) | bénévoles (Tous) 18 h (Edne, Grands Aux unités Hurricanes de la
. . explorateurs Iy Caroline
3¢ ouest (Edna) Youdeline) 18 h (Edna, Lidiette) Activité 18 h
Activités Auditorium Auditorium. manipulation Activités
L, uditorium . . RC ouest (Serge)
Activités Juke-box 20 h stimulation 1¢ est (Youdeline)
spirituelles 20 h Activité Activités Aux chambres 20 h
20 h Aux chambres réminiscence intellectuelles Aux chambres Mandalas
20 h 20h 20 h Aux
Aux chambres Aux unites chambres
KEL KSLY KSEY KSELY ELY SEL SY
Centre intégré

universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

P
Québec



DIMANCHE 31

Spectacle

Féte de Paques
14 h 30
Auditorium
Artiste invité :
Serge Racine
(Tous)

Visite du lapin
de Paques

18 h

Aux unités
(Tous)

Activités
spirituelles
20 h

Aux chambres
SY

MARS 2024

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

Québec




