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Contacts et Iégende BABILLARD .-N/'

Andrée Méthot, chef de service loisirs
Manon Lavigne, agente administrative

manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca L ES N 0 Uv EAUTES

Léa Mclean, Technicienne en loisirs
514 526-4981, poste 208621
lea.mclean.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Jessica Gilles-Mathon, monitrice en loisirs “p Spectacle de la Féte Nationale
514 526-4981, poste 208648 avec Serge Racine

jessica.gilles-mathon.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
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Préposés aux bénéficiaires dédié aux loisirs : Danse; sur
Jocelyne, Simon, Carline, Roberto, Laura, chaise Pour nos soirées
Drunette et Hudson. BIStI:O nous I

L, ., H‘/ accueillons un 4
Activité animée par un bénévole/contractuel. gf{? 8 nouveau chanteur

. . " Louis Alary

Intervenant en soins spirituels et prétre,
Toru Asakawa L]

toru.asakawa.ccsmtl@ssss. v.qc.c
oru.asakawa @ gouv.qc.ca ?“?Qi Yoga sur
. \ chaise
~  Présence de l'intervenant en

‘ loisirs a la rencontre ' l E N V E N U E

interdisciplinaire pour un résident.
Temps de planification

Veuillez prendre note que les interventions NOTRE NOUVELLE TECHN|C|ENNE EN LO|S|R

individuelles ne sont pas notées a I'horaire
U U "

LRRS

PAB, stagiaires, éducateurs et bénévoles.

de maniére a répondre plus efficacement '

aux besoins des résidents. Réalisées par
I

Notre programmation est disponible sur le

site Internet du CCSMTL.
En cas de mauvais temps les activités 66\

prévues a l'extérieur seront annulées et
remplacées par des chariot multi-jeux sur les
étages.
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JUILLET 2025

MARDI 1 | MERCREDI 2 | JEUDI 3 | VENDREDI 4 | SAMEDI 5
AM

FETE NATIONALE DU
CANADA

Visite des
compagnons a
plumes

10 h

‘ Aux chambres

Chariot multijeux
14 h - Aux chambres

JOYEUSE FETE
DU CANADA!

HAPPY
CANADA DAY!

Spectacle de la
féte du Canada
avec Serge Racine
14 h 45
Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée jeux de
société

18 h - Etages pairs
19 h - Etages
impairs

Zoothérapie

9 h 30 - 14¢
10 h 30 - 15¢
| "
ll‘.‘:l"*n:’:hl. )
BBQ
11 h

Sur la terrasse
Résidents ciblés

Zoothérapie
13 h 30 -3¢
14 h 30 - 4¢

Chariot multijeux
14 h - Aux chambres

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée bistro avec
Louis Alary

18 h 45

Gr. Salon

PM
Mandala
14 h - 3 et 4¢
15h-5et6°
Jeux de poches
14 h -7 et 8¢
15h-9et 10°

Ecoute musicale
14 h-11 et 12¢
15h - 14 et 15¢

SOIREE
Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée 0.K.O
18 h 45
Gr. Salon

Les olympiades
d’été - jeux
d’adresse
14h-9,10et 11°
15h-12, 14 et 15¢

NiLl

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Mémoire en action
18 h = Aux chambres

Jeux intellectuels
14 h - 3, 4 et 5¢
15h-6, 7 et 8¢

Souper animé
16 h 30

Aux étages
Cinéma d’été :
Les vacances de
Monsieur Hulot
(1953)

18 h 45

Gr. Salon

Jessica Léa Hudson

Jessica Léa Hudson

Jessica Léa Hudson

Léa Hudson Roberto

Carline Jocelyne

Jocelyne Carline Jocelyne Carline Jocelyne Carline Laura Drunette
Drunette Roberto Drunette Roberto Drunette Roberto
Laura Laura Laura
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JUILLET 2025

DIMANCHE 6 | LUNDI 7 | MARDI 8 | MERCREDI 9 | JEUDI 10 | VENDREDI 11 | SAMEDI 12
AM

Senior Connect
et Tovertafel
14 h 45

Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Apéro en terrasse
18 h 45
Terrasse

Biblio-mobile
10 h
Aux chambres

Chariot multijeux
14 h - 11 et 14¢
15h - 12 et 15¢

Classe d’exercices
(Résidents ciblés)
14 h 45

Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Voyage sensoriel
18 h = Aux chambres

Chariot multijeux
14 h - Aux chambres

Bingo d’été
14 h 30
Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée jeux de
société

18 h - Etages pairs
19 h - Etages
impairs

Zoothérapie

9h30-5¢
10 h 30 - 6¢
»
.lhzl":-::‘kllf. )
BBQ
11 h

Sur la terrasse
Résidents ciblés

Zoothérapie
13 h30-7¢
14 h 30 - 8¢

Chariot multijeux

14 h - Aux

chambres

Messe
15 h
Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée bistro avec
Jean Lachapelle
18 h 45

Gr. Salon

Visite des
compagnons a
plumes

10 h

Aux chambres

Atelier d’harpe-
lyre avec
Annabelle Renzo
13 h - 15¢

Balade au son de
la harpe au parc
Lafontaine

14 h 30

Résidents ciblés

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée 0.K.O
18 h 45
Gr. Salon

Les olympiades
d’été

14 h 45

Gr. Salon

Chariot multijeux
14 h - Aux chambres

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Mémoire en action
18 h = Aux chambres

Jeux intellectuels
14h-9,10et 11¢
15h-12, 14 et 15¢

Chariot multijeux
14 h - Aux
chambres

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Sortie au festival
Un goit des
Caraibes

17 h - Résidents
ciblés

Cinéma d’été :
Coco (2017)

18 h 45

Gr. Salon

Carline Jocelyne
Drunette

Léa Hudson Laura
Roberto

Léa Hudson Jocelyne
Carline Drunette
Roberto Laura

Jessica Léa Hudson
Jocelyne Carline
Drunette Roberto
Laura

Jessica Léa Hudson
Jocelyne Carline
Drunette Roberto
Laura

Léa Carline Jocelyne
Drunette

Jessica Hudson
Laura Roberto
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JUILLET 2025

DIMANCHE 13 | LUNDI 14 | MARDI 15 | MERCREDI 16 | JEUDI 17 | VENDREDI 18 | SAMEDI 19
AM

Senior Connect
et Tovertafel
14 h 45

Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Apéro en terrasse
18 h 45
Terrasse

Biblio-mobile
10 h
Aux chambres

Jeux de mémoire
10 h - Aux chambres

Chariot multijeux
14 h-7et8®
15h -9 et 10¢

Classe d’exercices
(Résidents ciblés)
14 h 45

Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Voyage sensoriel
18 h - Aux chambres

Chariot multijeux
14 h - Aux chambres

Bingo d’été
14 h 30
Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée jeux de
société

18 h - Etages pairs
19 h - Etages
impairs

Zoothérapie
9h30-09¢
10 h 30 - 10¢

La Belle Visite
10 h - 3¢
11 h - 4¢

Zoothérapie
13h30-11¢
14 h 30 - 12¢

La Belle Visite
13 h-5¢
14 h - 6¢

Sortie au parc
Lafontaine avec sa
chasse aux trésors
14 h 30

Résidents ciblés

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée bistro avec
Louis Alary

18 h 45

Gr. Salon

Visite des
compagnons a
plumes

10 h

Aux chambres

Chariot multi-jeux
14 h - Aux chambres

Mandala
14 h-11et 12¢
15h - 14 et 15¢

Jeux de poches
14 h - 3 et 4¢
15h-5et6°

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée 0.K.O
18 h 45
Gr. Salon

Mandala
10 h
Résidents ciblés

Stimulation
sensorielle
14 h - Aux chambres

Les olympiades
d'été

14 h 45

Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Mémoire en action
18 h = Aux chambres

Jeux intellectuels
14 h -3, 4 et 5¢
15h -6, 7 et 8¢

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Cinéma d’été :
Dirty dancing
(1987)

18 h 45

Gr. Salon

Hudson Laura
Roberto

Léa Carline Jocelyne
Drunette

Léa Hudson Jocelyne
Carline Drunette
Roberto Laura

Léa Hudson Jocelyne
Carline Drunette
Roberto Laura

Léa Hudson Jocelyne
Carline Drunette
Roberto Laura

Léa Hudson Roberto
Laura

Carline Jocelyne
Drunette
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JUILLET 2025

DIMANCHE 20 | LUNDI 21 | MARDI 22 | MERCREDI 23 | JEUDI 24 | VENDREDI 25 | SAMEDI 26
AM

Biblio-mobile Zoothérapie Diner animé Mandala
10 h 9 h 30 - 14¢ 11 h 10 h
Aux chambres 10 h 30 - 15¢ Sur la terrasse Résidents ciblés

.. Résidents ciblés
Jeux de mémoire La Belle Visite

10h-7¢
10 h - Aux chambres 11h-8e

BBQ

11 h

Sur la terrasse
Résidents ciblés

Senior Connect Chariot multijeux Chariot multijeux | Zoothérapie Chariot multijeux Stimulation Jeux intellectuels
et Tovertafel 14 h -3, 4 et 5¢ 14 h - Aux 13 h 30 - 3¢ 14 h-11et 12¢ sensorielle 14h-9,10et 11¢
14 h 45 15h-6,7et8¢ chambres 14 h 30 - 4¢ 15 h - 14 et 15¢ 14 h - Aux chambres | 15 h - 12, 14 et 15°
Gr. Salon La Belle Visite

Classe d’exercices | Bingo d’été 13h - g Féte du mois avec | Les olympiades

(Résidents ciblés) 14 h 30 14 h - 10 la SAMS d'été

14 h 45 Gr. Salon 14 h 30 14 h 45

Gr. Salon Chariot multijeux Gr. Salon Gr. Salon

14 h - Aux chambres

Messe
15 h - Gr. Salon

Souper animé Souper animé Souper animé Souper animé Souper animé Souper animé Souper animé
16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30 16 h 30
Aux étages Aux étages Aux étages Aux étages Aux étages Aux étages Aux étages
Apéro en terrasse | yoyage sensoriel Soirée jeux de Soirée bistro avec Soirée 0.K.O Mémoire en action | Cinéma d’été :
18 h 45 18 h - Aux chambres | société Jean Lachapelle 18 h 30 18 h - Aux chambres | Vacances
Terrasse 18 h - Etages pairs | 18 h 30 Gr. Salon romaines (1953)
19 h - Etages Gr. Salon 18 h 30
impairs Gr. Salon
Carline Jocelyne Léa Hudson Laura Léa Hudson Léa Hudson Jocelyne Léa Hudson Jocelyne | Léa Carline Jocelyne Hudson Laura Simon
Drunette Simon Roberto Jocelyne Simon Simon Carline Simon Carline Drunette Roberto
Carline Drunette Drunette Roberto Drunette Roberto
Roberto Laura Laura Laura
Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
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Senior Connect
et Tovertafel
14 h 45

Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Apéro en terrasse
18 h 45
Terrasse

Biblio-mobile
10 h
Aux chambres

Jeux de mémoire
10 h - Aux chambres

Chariot multijeux
14 h - 9¢
15h - 10¢

Classe d’exercices
(Résidents ciblés)
14 h 45

Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Voyage sensoriel
18 h - Aux chambres

Chariot multijeux
14 h - Aux chambres

Bingo d’été
14 h 30
Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée jeux de
société

18 h - Etages pairs
19 h - Etages
impairs

JUILLET 2025
AM

Zoothérapie

9 h30-5¢
10 h 30 - 6¢
La Belle Visite
10h - 11¢
11 h - 12¢
BBQ
11 h

Sur la terrasse
Résidents ciblés

Zoothérapie
13h30-7¢
14 h 30 - 8¢

La Belle Visite
13 h - 14¢
14 h - 15¢

Chariot multi-jeux
14 h - Aux chambres

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée bistro avec
Louis Alary

18 h 30

Gr. Salon

Ecoute musicale
10 h
Aux chambres

Sortie au parc
Lafontaine avec sa
chasse aux trésors
14 h 30

Résidents ciblés

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée 0.K.O
18 h 30
Gr. Salon

Hudson Laura Simon
Roberto

Léa Jocelyne
Drunette

Léa Hudson Jocelyne
Simon Drunette
Roberto Laura

Léa Hudson Jocelyne
Simon Drunette
Roberto Laura

Léa Hudson
Jocelyne Simon
Drunette Roberto
Laura
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