
 

Veuillez prendre note que les interventions 
individuelles ne sont pas notées à l’horaire 
de manière à répondre plus efficacement 
aux besoins des résidents. Réalisées par 
PAB, stagiaires, éducateurs et bénévoles 
 
Notre programmation est disponible sur le 
site Internet du CCSMTL 

 

 

Contacts et légende 
 

Andrée Méthot, cheffe de service 
 

Camille Ramel, technicienne en 
loisirs 
514 765-8000, poste 759237 
camille.ramel.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Julie Lafond, récréologue 
julie.lafond.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
514-765-8000 poste 759272 
 

Activité animée par un stagiaire, 
étudiant d’été, bénévole ou 
contractuel. 
 

Activité animée par les PAB loisirs 
Mélanie, Luc et Jean et Gisèle 
 
Autres personnes ressources et services : 
Éric Tardif, intervenant spirituel 
eric.tardif.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
438-349-7439  

 

CENTRE D’HÉBERGEMENT YVON BRUNET   

Fête des pères 
Vendredi 19 juin   
Taverne 14 h 30 – Salle d’activité 

 
Dimanche 21 juin 

Service de barbier. 10h30- Salle d’activité  
Concert avec orchestre à vents de Verdun. 

 14 h 30 – Salle à manger. 

 
 

JUIN 2026 

Sortie 
Jeudi 4 juin  

Pique- nique au lac des castors. 
10 h 30 - *résidents ciblé(e)s.* 

 
Jeudi 18 juin 
Vélo-adapté. Manoir de Verdun. 
10 h 30 – *résidents ciblé(e)s.* 

 Laur Fugère – Chant et 
mouvement dansé 
Jeudi 11 juin 
10 h – Salle d’activité avec la 
Garderie le p’tit terminus. 
Lundis 22 juin 
14 h 30 – Salle d’activité 
 

Lundis 1 et 8 juin 
Piano avec Bruno 13 h- Sur les unités 
 
Lundis 8 juin et Mercredi 24 juin 
Musicothérapie avec Olivia  
10 h -  Sur les unités 
 

Babillard 
Mardi 9 juin  
Atelier jardinage 
14 h – Balcon/Terrasse A 
 

Mercredi 10 juin   
Souper animé/fête du mois  

17 h – Salle à manger *résidents cibl(é)es *  
 
Mercredi 17 juin 
Spectacle des résidents du 2B  
10 h 30 – Salle à manger 
BBQ 2B  
12 h- Terrasse A 

 
Mardi 23 juin  

Visite de Western 
Mini cheval  

10 h – sur les unités 
 
 
Mardi 24 juin  
Fête nationale  
du Québec 
Bruna Mucciardi 
14 h 30 – Terasse A  

 
 



JUIN 2026
Dimanche  31 Lundi  1 Mardi  2 Mercredi  3 Jeudi  4 Vendredi  5 Samedi  6

AVANT-MIDI
10:30
Chariot méli-melo
2A

08:30
Planification et PII
Bureau loisirs

09:15
Zoothérapie
2B-3B

10:30
Revue d'actualité
3A

11:00
Sortie pique-nique Lac
des castors
Lac des castors

10:30
Bibliothèque roulante
(livre BANQ)
Résidents ciblé(e)s

APRÈS-MIDI
13:00
Piano avec Bruno
2B-3A

14:30
Artisanat et coloriage
Salle d'activité

14:30
Bingo
Salle d'activité

14:30
Club de jasette
Salle d'activité

14:30
Boite à souvenir
Salle d'activité

14:30
Café rencontre (Mel +
Gisèle)
Salle d'activité

SOIRÉE
18:30
Jeux de mots / quiz
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Manucure/Barbier
Sur demande

18:30
Découverte musicale
3A-RCA

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Karaoké
Salle d'activité

18:30
Activité sensorielle
2B

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de
société/table/carte
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Sortie terrasse/balcon
Balcon et terrasse

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Cinéma
Salle d'activité

Camille Ramel, Bruno
Falardeau, Melanie Baril,
Jean Franklin Matelus

Camille Ramel, Zoothérapie
Québec, Jean Franklin
Matelus, Luc Lirette

Camille Ramel, Luc Lirette,
Jean Franklin Matelus

Camille Ramel, Luc Lirette,
Jean Franklin Matelus

Camille Ramel, Melanie
Baril, Jean Franklin Matelus

Melanie Baril



JUIN 2026
Dimanche  7 Lundi  8 Mardi  9 Mercredi  10 Jeudi  11 Vendredi  12 Samedi  13

AVANT-MIDI
10:00
Musicothérapie avec
Olivia
2B-2A

10:30
Chariot méli-mélo
3B

08:30
Planification et PII
Bureau loisirs

09:15
Zoothérapie
RCA-2A

10:15
Laur Fugère et Visite de
la garderie le p'tit
terminus
Salle d'activité

10:30
Bibliothèque roulante
(livre BANQ)
Résidents ciblé(e)s

APRÈS-MIDI
14:30
Jeux musicaux
3A

14:30
Atelier de détente
RCA

13:00
Piano avec Bruno
2B-3A

14:30
Bingo
Salle à manger

14:00
Jardinage
Balcon/Terrasse A

14:30
Club de jasette
Salle d'activité

17:00
Souper animé / fête du
mois
Salle d'activité

14:30
Boite à souvenir
Salle d'activité

14:30
Café rencontre (Luc +
Jean)
Salle d'activité

SOIRÉE
18:30
Jeux musicaux
3B

18:30
Chariot méli-mélo
2A

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de mots / quiz
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Découverte musicale
3A-RCA

18:30
Manucure/Barbier
Sur demande

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Activité sensorielle
2B

18:30
Karaoké
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de
société/table/carte
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Sortie terrasse/balcon
Balcon et terrasse

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Cinéma
Salle d'activité

Melanie Baril, Gisele
Provost, Jean Franklin
Matelus

Camille Ramel, Bruno
Falardeau, Melanie Baril,
Jean Franklin Matelus

Camille Ramel, Zoothérapie
Québec, Luc Lirette, Jean
Franklin Matelus

Camille Ramel, Jean
Franklin Matelus, Luc Lirette

Laur Fugère, Luc Lirette,
Jean Franklin Matelus

Camille Ramel, Melanie
Baril, Jean Franklin Matelus

Jean Franklin Matelus



JUIN 2026
Dimanche  14 Lundi  15 Mardi  16 Mercredi  17 Jeudi  18 Vendredi  19 Samedi  20

AVANT-MIDI
10:30
Chariot méli-melo
2A

08:30
Planification et PII
Bureau loisirs

09:15
Zoothérapie
2B-3B

10:00
Spectacle résidents 2B
avec éducatrice
Salle à manger

11:30
BBQ - 2B
Terrasse A

10:35
Sortie vélo adapté -
Résident ciblé(e)s
Manoir de verdun

APRÈS-MIDI
14:30
Jeux physiques (Jean)
3A

14:30
Jeux musicaux (Luc)
2A

15:45
Jeux musicaux (Jean)
3B

15:45
Découverte musicale
(Luc)
RCA

14:30
Artisanat et coloriage
Salle d'activité

14:30
Bingo
Salle d'activité

14:45
Sortie balcon / terrasse
Balcon/Terasse

14:30
Taverne - fête des pères
Salle d'activité

14:30
Café rencontre (Mel +
Gisèle)
Salle d'activité

SOIRÉE
18:30
Découverte
musicale/Jeux table
magique (Jean)
2B

18:30
Grand explorateur/Quiz
(Luc)
3B

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de mots / quiz
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Manucure/Barbier
Sur demande

18:30
Découverte musicale
3A-RCA

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Karaoké
Salle d'activité

18:30
Activité sensorielle
2B

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de
société/table/carte
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Sortie terrasse/balcon
Balcon et terrasse

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Cinéma
Salle d'activité



JUIN 2026
Dimanche  14 Lundi  15 Mardi  16 Mercredi  17 Jeudi  18 Vendredi  19 Samedi  20

Jean Franklin Matelus, Luc
Lirette

Camille Ramel, Melanie
Baril, Jean Franklin Matelus

Camille Ramel, Zoothérapie
Québec, Jean Franklin
Matelus, Luc Lirette

Camille Ramel, Melanie
Baril, Luc Lirette, Jean
Franklin Matelus

Camille Ramel, Luc Lirette,
Jean Franklin Matelus

Jean Franklin Matelus,
Melanie Baril

Melanie Baril



JUIN 2026
Dimanche  21 Lundi  22 Mardi  23 Mercredi  24 Jeudi  25 Vendredi  26 Samedi  27

AVANT-MIDI
11:00
Service de Barbier
Salle d'activité

10:30
Chariot méli-melo
2A

08:30
Planification et PII
Bureau loisirs

10:00
Zoo-animation - cheval
Western
Salle d'activité

10:00
Musicothérapie avec
Olivia
3A-3B

APRÈS-MIDI
14:30
Spectacle OVV - Fête des
pères
Salle à manger

14:30
Laur fugère
Salle d'activité

14:30
Bingo
Salle d'activité

14:30
Spectacle St Jean - Bruna
Salle à manger

14:30
Sortie balcon / terrasse
Balcon / terrasse

14:30
Messe virtuelle
Salle d'activité

14:30
Café rencontre (Luc +
Jean)
Salle d'activité

SOIRÉE
18:30
Jeux musicaux
3B

18:30
Chariot méli-mélo
2A

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de mots / quiz
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Découverte musicale
3A-RCA

18:30
Manucure/Barbier
Sur demande

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Activité sensorielle
2B

18:30
Karaoké
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de
société/table/carte
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Sortie terrasse/balcon
Balcon et terrasse

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Cinéma
Salle d'activité

Camille Ramel, Orchestre à
vents de Verdun, Melanie
Baril, Gisele Provost, Jean
Franklin Matelus

Camille Ramel, Laur Fugère,
Melanie Baril, Jean Franklin
Matelus

Camille Ramel, Luc Lirette,
Jean Franklin Matelus

Camille Ramel, Bruna
Mucciardi, Jean Franklin
Matelus, Luc Lirette

Melanie Baril, Luc Lirette,
Jean Franklin Matelus

Jean Franklin Matelus,
Melanie Baril

Jean Franklin Matelus



JUIN 2026
Dimanche  28 Lundi  29 Mardi  30 Mercredi  1 Jeudi  2 Vendredi  3 Samedi  4

AVANT-MIDI
09:15
Zoothérapie
RCA-3A

APRÈS-MIDI
14:30
Jeux physiques (Jean)
3A

15:45
Jeux musicaux (Jean)
3B

14:30
Jeux musicaux
2A-3A

14:30
bingo
Salle à manger

SOIRÉE
18:30
Découverte
musicale/Jeux table
magique (Jean)
2B

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Jeux de mots / quiz
Salle d'activité

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

18:30
Manucure/Barbier
Sur demande

18:30
Découverte musicale
3A-RCA

20:30
Activités personnalisées
Résidents ciblé(e)s

Jean Franklin Matelus Jean Franklin Matelus,
Melanie Baril

Zoothérapie Québec,
Melanie Baril, Jean Franklin
Matelus, Luc Lirette


