L'équipe des loisirs
vous souhaite
un bel hiver!

Nous invitons
les proches et
toutes les familles a
participer aux activites.

EQUIPE DES LOISIRS
et contacts

Gabrielle Mainville, récréologue
514 935-4681, poste 751175

gabrielle.mainville.ccsmti@ssss.gouv.qc.ca

Gabriel Fontaine, technicien en loisirs
514 935-4681, poste 751175

gabriel.fontaine.ccsmti@ssss.gouv.qc.ca

Andrée, Mirianne et Noureddine,
préposé.e.s aux loisirs

Centre
d’héebergement
des Seigneurs

Programmé’
d’hiver 2026

Janvier — fevrier —- mars



Janvier

Journée pole Sud

(retrait des décorations des Fétes)

Mercredi 7 janvier,
des9 h
Rez-de-chaussée

Visite de la garderie
Vendredi 23 janvier,
10 h

Rez-de-chaussée

Spectacle des
anniversaires du mois
Vendredi 30 janvier,
14 h 30

Rez-de-chaussée

Février

Contes et légendes de
I'amour

Vendredi 13 février,
14 h 30

Rez-de-chaussée

Souper de la Saint-
Valentin

Samedi 14 février, 17 h
Rez-de-chaussée

Spectacle des
anniversaires du mois
Vendredi 27 février,
14 h 30

Rez-de-chaussée

Mars

Spectacle cabane a sucre
Vendredi 13 mars,
14 h 30

Rez-de-chaussée

Bingo de la Saint-Patrick
Mardi 17 mars,
14 h 30

Rez-de-chaussée

Spectacle des
anniversaires du mois
Vendredi 27 mars,

14 h 30

Rez-de-chaussée



